
   

 UTASÍTÁS 
 

HOMEGYM HASIZOM ERŐSÍTŐ 
HEVEDER 

CSOMAG TARTALMA 
• Heveder × 2 

• Szíj × 2 

• Rögzítőhorog × 2 

MŰSZAKI ADATOK 
• Anyag: nylon, poliészter, bársony, EVE hab, 

rozsdamentes acél. 

• Maximális terhelés: 150 kg 

 

 

KOMPONENSEK 

 

(1) Rögzítőhorog 

(2) Szíj 

(3) Heveder 

FELSZERELÉS 

• A termék felszerelése előtt ellenőrizze az 

összes komponenst, hogy sérülésmentes-e. 

Amennyiben valamelyik komponens sérült, 

ne használja a terméket. 

• Keressen egy fémrudat, amely elég erős 

ahhoz, hogy elbírja a súlyát, és szerelje rá a 

hevedert. 

• Vegye a rögzítőhorgot, és rögzítse a heveder 

tetejéhez az alábbi képen látható módon. 

 

• Ezután rögzítse a hevedert a fémrúdhoz: 

 
• Ha a fémrúd túl magasan van, akkor a 

mellékelt szíjjal meghosszabbíthatja a 

hevedert. 

• Ugyanígy a mellékelt szíj segítségével 

rögzítheti a hevedert, ha a fémrúd túl vastag 

ahhoz, hogy beleférjen a rögzítőhorog 

nyílásába. 

• Helyezze a heveder egyik végét a 

rögzítőhorogba, tekerje egyszer a szíjat a rúd 

köré, majd tegye a heveder másik végét a 

rögzítőhorogba. Most rögzítse a 

hevedereket a megfelelő rögzítőhorogba, és 

a termék már használatra kész. 

FIGYELMEZTETÉS 
• A hevedereket csak rendeltetésszerűen 

használja. 

• A hevederek használatakor ügyeljen a 

környezetére. 

• Ne szerelje szét vagy módosítsa semmilyen 

módon. 

• Melegítsen be a hevederekkel való edzés 

előtt. 

• Soha ne tegye a hevedereket a nyaka köré, 

hiszen fulladást okozhat. 
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• Edzettségének és képességeinek 

megfelelően eddzen a hevederekkel. Ne 

vigye túlzásba. 

GARANCIA 
A garancia 24 hónapig érvényes. A DFVU d.o.o. 

(Liparjeva 6a, 1234 Mengeš, Szlovénia) vállalattól 

csereterméket vagy visszatérítést igényelhet. Küldje 

el nekünk megrendelése számát és vásárlási 

dátumát e-mailben, amely a jobb alsó sarokban 

található logónkra kattintva érhető el. A termék 

élettartama az átvételtől számítva 24 hónap. 
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